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4-6 Weken voor het feestje
1. Datum prikken

Kies een datum die goed uitkomt voor je kind, familie, en eventuele hulp die je kunt
krijgen.
Controleer of er geen conflicterende evenementen op die dag zijn, zoals sportwedstrijden  

      of schoolactiviteiten.

2. Thema kiezen
Wil je wel of geen thema? Met een leuk thema en een verhaallijn maak je het feestje net
wat specialer. Kinderen in de kleuterleeftijd hebben nog veel fantasie en gaan helemaal
op in het verhaal en de activiteiten van het feestje. Ga je voor een feestje in een thema,
dan is het superhandig om een  themabox  te bestellen. Hier zit meteen alles in dat je
nodig hebt voor een feestje. Denk aan een draaiboek, spelletjes, tafelaankleding etc.
 Populaire thema's zijn op dit moment: voor meisjes van 4 t/m 8 jaar: unicorn,
zeemeerminnnen. Voor jongens van 4 t/m 8 jaar: dino's, superhelden of piraten. Voor
jongens en meisjes vanaf 8 jaar zijn een beauty feestje of een professor feestje geschikte
thema's. Voor kinderen die graag creatief bezig zijn is een pimp je tas feestje ook
superleuk, of wat dacht je van zelf parfum maken.
 Beslis of je een  themabox wilt bestellen of zelf de activiteiten en decoraties wilt
samenstellen.

3. Budget bepalen
Stel een budget op voor het feestje en verdeel het over categorieën zoals uitnodigingen,
eten, decoraties, activiteiten en goodiebags.

4. Locatie Bepalen
Bepaal of het feestje thuis wordt gehouden of op een externe locatie (speeltuin, park, etc.)

3-4 Weken voor het feestje
1. Uitnodigingen versturen

Maak of koop uitnodigingen (in het thema) voor het feestje.
Voeg essentiële informatie toe zoals datum, tijd, locatie, thema, en eventuele speciale
instructies (kleding, allergieën, etc.).

 Tip: Voorkom teleurstelling bij klasgenootjes en deel de uitnodigingen niet op het
schoolplein/in de klas uit, maar bezorg ze thuis. Heb je meteen ook een beetje voorpret
samen met je kind.

Zo bereid je het perfecte kinderfeestje voor:
Het organiseren van een kinderfeestje kan een spannende, maar ook uitdagende taak zijn.
Met de juiste planning en voorbereiding zorg je ervoor dat het feestje niet alleen leuk is voor
je kind, maar ook voor de gasten en jezelf. In deze checklist vind je handige stappen om je te
helpen bij het kiezen van de datum, het thema, het budget en meer, zodat je een
onvergetelijke dag kunt creëren. Laat de feestvreugde  maar beginnen!
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2. Gastenlijst maken
Bepaal hoeveel kinderen je uitnodigt. Een veel gebruikte“stelregel” is: Evenveel kinderen als
het aantal jaar dat de jarige wordt. Dus wordt je kind 5 jaar, dan nodig je 5 kinderen uit.
Maar het is misschien nog wel handiger om ook rekening te houden met een aantal andere
dingen:Vier je een feestje thuis? Hoeveel ruimte heb je in huis/je tuin? Ga je ergens heen
met de auto? Hoeveel kinderen kun je meenemen in de auto? Hoeveel vriendjes heeft je
kind? Houdt je kind van drukte?
Noteer hun namen en zorg voor contactgegevens van de ouders. Tip: maak een Whatsapp
groepje aan. In deze groep kun je foto’s met de andere ouders delen. Altijd leuk! Ook is het
heel handig om bijvoorbeeld in de app te laten weten wanneer je wegrijd om de kinderen
naar huis te brengen.

3. Hulptroepen regelen
 Vraag een vriend(in) of familielid om te helpen met de begeleiding tijdens het feestje.

4.Thema-aankleding en materialen
Bestel of verzamel alle benodigdheden voor het thema: tafeldecoratie, ballonnen, borden,
bekers, en andere versieringen.

2 Weken voor het feestje
1. Activiteiten plannen

 Maak een lijst van spelletjes en activiteiten (die bij het thema passen).
 Bepaal de volgorde van de activiteiten, inclusief rustmomenten.
 Koop of maak de benodigdheden voor elk spelletje.

2. Menu plannen
 Stel een menu samen met hapjes en drankjes die kinderen lekker vinden.
 Houd rekening met eventuele dieetwensen of allergieën.
 Denk ook aan speciale traktaties in het thema van het feestje (cupcakes, koekjes, etc.).

3. Goodiebags voorbereiden
 Stel samen wat er in de goodiebags gaat (kleine cadeautjes, snoep, of iets wat de
kinderen zelf hebben gemaakt).

 

1 Week voor het feestje
1.Bevestigingen vragen

 Stuur een herinnering naar de ouders van de uitgenodigde kinderen en vraag om
bevestiging of hun kind aanwezig kan zijn.

2. Activiteiten back-up plan
Bereid enkele rustige activiteiten voor (kleurplaten, puzzels) in geval van een tijdsoverschot
of als een spelletje niet aanslaat. Als bonus vind je in dit bestand een puzzelkleurplaat die
je zou kunnen gebruiken.
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3. Decoraties maken/kopen/online bestellen
 Controleer of alle decoraties in huis zijn of maak eventueel zelfgemaakte decoraties af.
 Koop de laatste dingen die nog nodig zijn (zoals extra servetten of rietjes).

1-2 dagen voor het feestje
1. Huis opruimen en inrichten

 Ruim speelgoed en breekbare spullen op die je niet kwijt of beschadigd wilt hebben.
 Richt het huis of de tuin in volgens het thema van het feestje.

2. Eten Voorbereiden
 Bereid al het eten en de traktaties voor zover mogelijk voor.

3. Goodiebags klaarmaken
Vul de goodiebags en zet ze klaar om aan het einde van het feestje uit te delen.

4.Spelletjes klaarzetten
Leg alle materialen klaar voor de spelletjes en zorg dat alles overzichtelijk ligt.

Op de dag van het feestje
1. Laatste decoraties ophangen

Blaas ballonnen op, hang slingers op, en maak de laatste decoraties af.
Dek de tafel alvast met de themadecoraties en zet de borden en bekers klaar.

2. Eten klaarmaken
Maak de hapjes af en zet drankjes klaar.

3. Spelletjes starten
Begin met de activiteiten zoals gepland, maar wees flexibel. Kinderen kunnen soms
behoefte hebben aan vrije speeltijd.
Houd ook ruimte voor spontane spelletjes als er minder animo is voor bepaalde
activiteiten.

4. Goodiebags uitdelen
Zorg ervoor dat elk kind een goodiebag of een bedankje krijgt voordat ze naar huis gaan.

5. GENIET
Misschien wel de belangrijkste: Vergeet niet te genieten.

Na Het Feestje
1. Opruimen

Ruim (samen met je kind) de feestlocatie op..

2. Foto's delen
Deel foto's in de whatsapp groep met de andere ouders. Let op:Deel niet zomaar foto’s
van andere kinderen op internet. Vraag eerst toestemming aan de ouders.
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4-6 WEKEN VOOR HET FEESTJE

GASTENLIJST MAKEN

UITNODIGINGEN VERSTUREN

HULPTROEPEN REGELEN

THEMA-AANKLEDING EN MATERIALEN

3-4 WEKEN VOOR HET FEESTJE

ACTIVITEITEN PLANNEN

MENU PLANNEN

GOODIEBAGS VOORBEREIDEN
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2 WEKEN VOOR HET FEESTJE
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ETEN VOORBEREIDEN

SPELLETJES KLAARZETTEN

GOODIEBAGS KLAARMAKEN

1-2 DAGEN VOOR HET FEESTJE
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SPELLETJES OPSTARTEN

ETEN MAKEN

GOODIEBAGS UITDELEN 

DE DAG VAN HET FEESTJE

OPRUIMEN

FOTO’S DELEN

NA HET FEESTJE

BEVESTIGING VRAGEN

ACTIVITEITEN BACK-UP PLAN

1 WEEK VOOR HET FEESTJE
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J o e p i e  b i j n a  j a r i g
Nog….. nachtjes slapen
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